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Erlduterung Wahl- & Stimmverfahren

Abstimmung mittels zeigen der Stimmkarte
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Fragerunde & Genehmigung Protokoll HV 2021

Das Protokoll wurde von den beiden Revisorinnen

Sonja Marrocco - 09.12.2021
Adrian Ruef - 08.12.2021

abgenommen und zur Genehmigung freigegeben.

Antrag
Die Hauptversammlung stimmt dem Protokoll zu und gibt
dieses frei. | V'
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Genehmigung Traktandenliste

Antrag
Die Hauptversammlung genehmigt die Traktandenliste.
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Athleten des Jahres

Vorstellung der nominierten Athleten

o0




Xenia Buri, U16 - Sprint

Erfolge

* Vierfache Schweizermeisterin Nachwuchs
1. Rang 60m Indoor SM St.Gallen
e 1. Rang 60m Hurden Indoor SM St. Gallen
* 1. Rang 80m Outdoor SM Riehen
1. Rang 80m Hurden SM Riehen
* 1. Rang Visana Sprint CH Final
1. Rang UBS Kids Cup CH Final
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Leonie Hugli, U18 - Speer
Erfolge

e 49.95m U18 EM-Limite
* \Verletzung und Saison Abbruch!

e Selektion zum

Swiss Starter Future
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Zora Rauh, U20 - Sprint

Erfolge

 100m Halbfinal Elite SM

in ZUrich

 Mit 11.95” Bestatigung der
“Swiss Starter Future”

Kaderzugehorigkeit
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Luca Marrocco, U16 - Sprint & Weit

Erfolge

* Limite fir Indoor SM Nachwuchs 60m H{i
* Teilnahme Nachwuchs SM in Riehen, Kat. ulém

Uber 100m Hirden

Platzierung CH-Bestenliste

* 3. Rang (der Jahrgange 2008) 100m Hurden 14.75 Sek.
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Kevin Liechti, U20 - Speer

Erfolge

e 2.Rang Nachwuchs-SM U20

in Genf, Speer 800gr.

* Beste Weite am wichtigsten

Wettkampf!
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Bruno Schurch, Elite - Speer
Erfolge

* 3. Rang Elite SM in Zirich

Speer 800gr.

Trainertatigkeit
* Dank Brunos Engagement, hat der

LC Kirchberg eine der besten

Speergruppen in der Schweiz!
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Jahresbericht Headcoach
2023

Daniel Ritter



Erlduterungen Jahresbericht Headcoach

Lange (Achterbahn)-Saison
* An fast jeder CH-Meisterschaft waren LCK-Athleten vertreten!

* Neben Meisterschaftsmedaillen gab es leider auch Verletzungen.

Umstrittene Sanierungsprojekte in der Gemeinde
* Sanierung der Lichtanlage im Winter 21/22 dann, wenn das Licht ab 18:00Uhr gebraucht wird!

* Sanierung der Heizung im Dezember 2022!?

Erfolgreiche Wettkampforganisation!
* Regionalfinal UBS Kids Cup Team

* UBS Kids Cup
* BE-Final Visana Sprint
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Medaillen-Bilanz 2022

Wettkampf

Schweizermeisterschaften 4x 2X 1x 7x
Regionale Meisterschaften 2X 1x 3x
Kantonale Meisterschaften 3x 2X 5x 10x
CH Finals NW-Projekte 2x 2x
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Nationale + Regionale Kader 2023

Swiss Starters Future:
e Zora Rauh Jg 2002, Sprint

* Leonie Hugli Jg 2005, Speer
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Regionalkader Bern:
e Kevin Liechti Jg 2004, Speer

* Alina Reist Jg 2006, Speer

* Annina Fiechter Jg 2007, Sprint
* Xenia Buri Jg 2008, Sprint

* Luca Marrocco Jg 2008, Weit

* Nea Hofer Jg 2008, Hiirden
 Naomi Petrarca Jg 2008, Lauf




Interne Kader 2023 (Férderprogramm LCK-Future)

LCK Top-Athleten:

Bruno Schiirch, Speer

Lars Marti. Speer

Noemi Beutler, Speer

Kevin Liechti, Speer

Leonie Hugli, Speer

Alina Reist, Speer

Zora Rau, Sprint

Annina Fiechter, Sprint

Xenia Buri, Sprint

Olivia Kunz, Hurden

Melanie Minder, Hirden

Luca Marrocco, Hirden + Weit
Nea Hofer, Hiirden

Naomi Petrarca, Mittelstrecken

Forderathleten:

Diese Forderstufe wird in Folge fehlender
Trainer Ressourcen zurzeit nicht aktiv
gefuhrt.

Heisst nicht, dass wir die talentierten
Athleten nicht sichten und férdern.

Dies geschieht einfach in ihren

Trainingsgruppen
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Trainer-Bilanz 2022

. 2300 h Total geleistete Trainerstunden
.- 500 h als reine Wettkampfbetreuung am Wochenende!

1800 h Total geleitete Trainings, ergibt im Schnitt 45 h pro Woche!

. Tramer Team 2023:
ulO: Franzi + Erika
- ul2: Ursula
- ul4: Mirjam + Thomas
- ul6+: Nina, Michele, Sonja + ig
- Top A: Bruno, Nicole +ig
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Fragerunde & Genehmigung Jahresbericht

Antrag

Der Vorstand empfiehlt der Versammlung den présentierten
Jahresbericht zu genehmigen.

KIRCHBERG
LEICHTATHLETIKCLUB KIRCHBERG
Postfach 421 - 3422 Kirchberg



KIRCHBERG
LEICHTATHLETIKCLUB KIRCHBERG

Postfach 421 - 3422 Kirchberg

Jahresrechnung 2022

Markus Hitz



Erlauterungen Jahresrechnung 2022

Ertrag aus Rechnung Differenz

117°048.15 97°010.00 20°038.15

Wichtigste Einflussfaktoren
Aufwand aus Rechnung Budget Differenz °

Sponsoren Migros-Aktion +1'041
e J4S Covid Beitrag +9'014
112°105.71 100°330.00 11'775.71 e  Material Kauf Indoor-Speeranlage + 6’500
e  Kauf Rucksdcke +5’321
Gewinn aus Rechnung Budget Differenz e hohere Umsitze Events

4’942.44 -3'320.00 8'262.44

Veranderung Eigenkapital: Zuwachs 4'942.44

KIRCHBERG
LEICHTATHLETIKCLUB KIRCHBERG

Postfach 421 - 3422 Kirchberg



Events 2022

UKCT Burgdorf Ertrag

14’019.30

Aufwand

5'930.77 8’088.53

Spende Gluckskette Ukraine

UKC Kirchberg Ertrag
9’029.10

Visana Sprint BE Final Ertrag

9’823.80

Schnittersonntag Ertrag

11'742.00

-2’518.68
Aufwand Gewinn
3’860.98 5'168.12

Aufwand Gewinn

4’761.00 5062.80

Aufwand Gewinn

7°068.81 4'673.19
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Fragerunde & Genehmigung Jahresrechnung

Revisorenbericht: kirchberg, am 25. Oktober 2022

e Revisor: Andreas Reinhard
e Revisor: Stefan Moser
Antrag

Der Vorstand empfiehlt der Versammlung die Kenntnisnahme des
Revisorenberichtes sowie die Genehmigung der Jahresrechnung
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Mitgliederbeitrage 2024

Markus Hitz
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Nachwuchs Beitrag Preis pro Training
U10 (Do) CHF 150.-- CHF 3.75
U12 (Mo, Do) CHF 200.- CHF 2.50
U14 (Mo, Mi, Do) CHF 250.-- CHF 2.00
U16 (Mo, Mi, Do, Sa) CHF 250.-- CHF 1.55
U18 (Mo, Di, Mi, Do, Sa) CHF 300.- CHF 1.50
U20 (Mo, Di, Mi, Do, Sa) CHF 300.-- CHF 1.50

Aktive Leichtathletik
U23 + (Mo, Di, Mi, Do, Sa)
Aktive Fitness

Fitness (Mo, Di, Mi)

Passivmitglieder

Passiv

CHF 300.-- CHF 1.50

CHF 150.- CHF 3.75

CHF 50.-




KIRCHBERG

Mitgliederbestand per30.09.2022

Jahr Nachwuchs
2022 79
Veranderung +12
2021 67
2020 82
2019 75
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Aktiv

30

-3

33

30

29

Ehrenm.

14

14

14

15

Total

123

+9

114

126

119

Passiv

19

-2

21

21

21

Gonner Andere

28

30

41

72

Total

170

165

188

212



Genehmigung Mitgliederbeitrage 2024

Der Vorstand beantragt die Genehmigung der Mitgliederbeitrdge. Es wurden keine
Anderungen vorgenommen.
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Vorstellung Organisation LCK

Michele & Daniel Ritter



Vorstand

Prasidium*

v

Athleten-Vertretung

(Y. Bossi)

Leistungssport &

Nachwuchs
(D. Ritter)

Erwachsenensport*

Vereinsgeschafte*

Medien &

Kommunikation
(M. Ritter)

v

Finanzen
(M. Hitz)

Athletenrat [

Topathleten
(D. Ritter & N. Ritter)

J

[

U16+
(M. Ritter & N. Knofel)

——

-

u14
(M. Jost & C. Sommer)

]

u12

(U. Kiinsch &
M.v. Oosterhout)

.

u10
(E. Lehmann &
F. Rohrbach)

Charge.noch.nicht
*

Montag-Fit
(K. Gloor)

=N
N
E=0

Cross-Fit
(M. Hugli & C.
Reinhard)

Ranbing &
Walking®

Team*
[ Experten** ]

LCK-Heft
(M. Lehmann & ?)

[ Homepage*

Social Media
(M. Ritter)

Bestenliste*
Newsletter
(M. Ritter & ?)

Revision
(H.U. Résch & X.
Moser)

s

** Weitere
Expertenposten:
* Bau (B. Rohrbach)

Gastro (M. Liechti)
Helferkoordination
Sponsoring

Kleidermanagemen

\

t

_




Vorstellung NW-Forderkonzept

LCK-Future im Oktober 2013 in Leben gerufen.

Ziel
» Aktive Top-Athleten (SM-Starter)
* Nachwuchs Athleten mit Internationalem
Potenzial
e Schuler mit Leistungsgedanke infizieren
* Soziale Vereinsstruktur ausbauen

* Man spricht vom LC Kirchberg
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Umsetzung

Headcoach mit 15%-Anstellung

Top-Athleten Gruppe (SM-Limite als Selektion)
Individuelle Trainingsplane fir die Top-Athleten
Unterstliitzung in Regenerationsmallinahmen
Finanzielle Unterstutzung fur Trainingslager
Sichtungsgefass “Forderathleten”, zukinftige

Top-Athleten



Vorstellung NW-Forderkonzept

Umsetzung

* Individuelle Trainingsplane fir die Top-Athleten

KIRCHBERG
LEICHTATHLETIKCLUB KIRCHBERG
Postfach 421 - 3422 Kirchberg



KIRCHBERG

A B C D E F G H I J K L M N 0 P
1 Gruppe | Speer 1[Bruno) Motizen Speer 2 MNotizen Zora Motizen Oli K Motizen Xenia Motizen Luca Motizen Mea, Annina, Naomi | Motizen
2 Wo.-Nr. 42 |Programm Programm Programm Programm Programm Programm Programm
3 * Ergénzungstraining
ATE | Mability ¢ MedEal G amNLZ Bern
Frequenz mit Adi
‘Wwankdorf
3 [Montag
17.10.2022
LCK Training LCK Training
2TE Ausdauer Ausdauer Kraft 1 Kraft 1 Grossmatt, Grossmatt, LEK .Grogsrn.:att.
= : Schnelligkeit Hiirden
Kirchberg Kirchberg
4
1.TE Kraft
5 Dienstag
18.10.2022
Regeneration ¢ e2 Sudaller Krafielntihning Krafteinfiihrung
2TE Massage Kraft (Micole) Aqua-Fit 24 41 45" bei Physioteam Kirohber Ruhe
g P:1 SP:6' Naderi 9
3
Langhiirden
1TE 2% 32 66m RKBE Hiirden Bern RKBE Hiirden Bern
P:1' SP: 8
7 Mittwoch
13.10.2022
2 TE \urfimitationen Ruhe Kraft1 Regeneration ¢ Regeneration ¢ Regeneration ! LCK-Lauf
Massage Massage Massage
8
1.TE
9 | Donnerstag
20.10.2022 -
4 = LCK Training LCK Training ?
2.TE | Turnerisches Kraft Turnerisches Kraft ity ' i . : Reinhardweq, Reinhardweq, LeKHembaldieg
Trainingsprésentatio Sprungkraft . 5 Kraftausdauer
Kirchberg Kirchberg
10 0
1.TE
1 Freitag
21.10.2022
2.TE Ruhe
12
Sprint-Ausdauer LCK Training LCK Training LCK Training
1.TE SprungtWurfkraft Sprungtwurfkraft am Hiigel Reinhardweg, Reinhardweg, Reinhardweg,
51 45" P: &' Kirchberg Kirchberg Kirchberg
13 Samstag
: ... | We-Ubersicht | 42-45 | 46-49 | 50-01 | 02-05 | 06-08 | 09-12 | 13-16 | 17-20 | 21-24
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| 25-28 | 29-32 | 33-36




Vorstellung NW-Forderkonzept

Umsetzung
Massage Praxis Inside X
* Unterstutzung in Regenerationsmafinahmen SR —
* Unsere Top-Athleten geniel3en kostenglinstige N Do o

Massagen bei Benny!

* Wir kennen folgende Abstufungen:

Klassifizierung Bemerkung Tarif
A Schiiler / Gymnasiast (kein Verdienst) 10—
B Lehrling / Student (kleiner Verdienst) 15—
& Erwerbstatiger 20 —
D Nicht im LCK Top-Athletenpool 30 — o ——— 2
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Vorstellung NW-Forderkonzept

Umsetzung

* Finanzielle Unterstltzung fir Trainingslager

4.Beitrage

4.1.Trainingslager (ab 3 Tage) Fr. 20 - pro Tag

-Athleten im Nationalen Fordergefass max. 20 Tage pro Jahr
-Athleten mit SOT-Card R oder L max. 15 Tage pro Jahr
-Athleten im Regionalkader Bern max. 10 Tage pro Jahr
4.2.Kaderzusammenzuge (ab 2 Tage): Fr. 40 - pro Zusammenzug

KIRCHBERG
LEICHTATHLETIKCLUB KIRCHBERG

Postfach 421 - 3422 Kirchberg



KIRCHBERG
LEICHTATHLETIKCLUB KIRCHBERG
Postfach 421 - 3422 Kirchberg

Vorstellung Tatigkeitsprogramm
2023

Daniel Ritter



- Regionalfinal UBS Kids Cup Team, Burgdorf - 12.03.2023
- LCK Trainingsweekend - 28.+29.04.2023

- UBS Kids Cup, Kirchberg - 14.05.2023

- OA-Schwingfest Kirchberg - 27.+ 29.05.2023

. Schnittersonntag Kirchberg - 14.-16.07.2023

« Abschlusstraining auf dem Spori - 21.09.2023

« LCK - HV im Saalbau -24.11.2023 oder 1.12.2023
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Wettkdampfe Indoor 2022/2023

Datum Wettkampf

04.12.2022 UBS Kids Cup Team, Bern (u16-ul0)

28.+29.01.2023 BBA Hallen Meeting, Magglingen (ul4-Elite)

11.02.2023 Q- Meeting, Magglingen (u20 - ul6)

19.02.2023 UKCT Ausscheidung in Langenthal (u16-ul0)

01.04.2023 CH-Final UBS Kids Cup Team, Yverdon (Quali)
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Wettkampfe Outdoor 1.Teil (National + Regional)

Datum Wettkampf

06.05.2023 Hiirden-Meeting Langnau (ul2 und alter)

07.05.2023 Dr schnillscht Ammitaler (u16-ul10)

14.05.2023 UBS Kids Cup in Kirchberg (u16-u10)

18.05.2023 Auffahrts Meeting in Langenthal (Top-A)

27.429.05.2023 Pfingst Meetings in Zofingen + Basel (Top-A)

10.+11.06.2023 Kantonale Meisterschaften in Thun (u18-u10)

17.+18.06.2023 Regionale Meisterschaften in Lausanne (u14-ul8)

24.06.2023 UBS Kids Cup in Langenthal (u16-ul0)

01.07.2023 NW Meeting Bern (u16-u20)

l :K 02.07.2023 BE-Final Visana Sprint Interlaken (u16-ul10)
v an LEICHTATHLETIKCLUB KIRCHBERG
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Wettkampfe Outdoor 2.Teil (National + Regional)

Datum Wettkampf

29.+30.07.2023 SM Elite in Bellinzona (Top-A)

12.08.2023 UBS Kids Cup Lyss (u16-ul0)

19.08.2023 UBS Kids CUp BE-Final Uetendorf (qualifizierte)

25.08.2023 MIlLE GRUYERE BE-Final Huttwil (qualifizierte)

26.08.2023 SVM Einzel Nachwuchs (u16 - ul2) Langenthal

02.09.2023 UBS Kids Cup CH-Final Zurich

09.+10.09.2023 NW SM Lausanne (u23/u20) und Frauenfeld (u18/ul6)

17.09.2023 Visana Sprint CH-Final Freiburg

23.09.2023 MIlLE GRUYERE CH-Final Regensburg
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Lager & Weekends 2023

Datum Wettkampf

10.-15.04.2023 BLV Frihlingslager in Tenero

29.430.4.2023 Trainingsweekend, Kirchberg

30.-05.08.2023 BLV Sommerlager in Tenero
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UBS Kids Cup Team, 12. Marz 2023

Hier sind wir auf Helfer angewiesen!
Die Helferumfrage wurde gestartet, ein Anmeldeflyer ist in alle Chats gestellt worden und auch auf

der Homepage zum runterladen.

Es werden total 60 Helfer (den ganzen Tag**) benoétigt!
8 im BackOffice
14 als Aufsteller (auch am Samstag 16-20h im Einsatz!)
28 Kampfrichter* in der Halle (wahrend dem der Wettkampf lauft)

10 Leute in der Festwirtschaft

*Eine offizielle Kampfrichter-Ausbildung ist nicht notig!

**120 wenn alle nur einen halben Tag zur Verfligung stehen!
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UBS Kids Cup Team, 12. Marz 2023

Folgende Anzahl Helfer haben sich bereits eingeschrieben!

Helfer Halle Festwirtschaft Backoffice
Ganzer Tag 9 7 3
Morgen 6 (28) 3(10) (8)
Nachmittag (28) (10) 1(8)
Einrichten Samstag 10 (14) 4 1
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OA Schwingfest, 27.+ 29.05.2023

Hier sind wir auf Helfer angewiesen!

Wir sind Tragerverein und werden dadurch direkt am Gewinn

beteiligt, anhand der geleisteten Helferstunden...

inkl. Einsatz als OK Mitglied, aber wir kdnnen

\/f
1\., {’

auch am Fest selber noch Stunden leisten.
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Oberaargavisches Schwingfest 2023



Schnittersonntag, 14.-16. Juli 2023

Das ist (Corona ausgeschlossen) unsere Haupteinnahme!
Budgetierter Gewinn CHF 6°000.-

Hamburger und Hotdog Verkaufsstand inkl. Getrankeausschank

(nicht nur alkoholische Getranke, Kids kdnnen sehr gut eingesetzt werden!)
Betriebszeiten sind:

* Freitag 17:00 bis 01:00Uhr (2x4h / 4x2h Einsatz)
 Samstag 16:00 bis 02:00Uhr
* Sonntag 10:00 bis 18:00Uhr

Flir den Betrieb braucht es 4 -5 Leute

(je nach Einsatzzeit, benotigen wir bis zu 60 Personen!)
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Budget 2023

Markus Hitz



Erlduterungen Budget 2023

_

97’070 101’224 -4’154

Veranderung zu Budget 2022
+ 60 + 894

e Schwingfest
® Neuer Sponsor Localnet

e Kauf neuer Nagelschuhe
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Fragerunde & Genehmigung Budget 2023

Antrag

Der Vorstand empfiehlt der Versammlung das prdsentierte Budget zu
genehmigen.
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Antrage

Michele Ritter



Antrage von Mitgliedern

Es sind keine Antrage von den Mitglieder eingegangen
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KIRCHBERG

Antrag aus dem Vorstand

Anpassung Art. 5 Statuten LCK

Trainerlnnen sind vollwertige Mitglieder
im Verein, die vom Mitgliederbeitrag
enthoben sind, haben aber auch ein
Stimmrecht und gehoren deshalb der
Kategorie A-Mitglieder an.

LEICHTATHLETIKCLUB KIRCHBERG
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Mitgliedschaften

Art. 4 Erwerb Mitgliedschaft

Die Mitgliedschaft wird durch eine Beitrittserklarung erworben. Die Aufnahme erfolgt durch
den Vorstand. Der Vorstand kann eine Aufnahme ohne Angabe von Griinden verweigern. Es
wird ein Mitgliedverzeichnis mit folgenden Mitglieder-Kategorien gefiihrt.

Art.5 Mitglieder-Kategorien
A-Mitglieder
- Nachwuchs: U10, U12, U14, U16, U18, U20
- Aktive: U23, Aktive und Fitness
g Trainerinnen: Aller Kategorien Nachwuchs und Aktive|
- Ehrenmitglieder (wer sich um den LCK und dessen Bestrebungen in
hervorragender Weise verdient gemacht hat)
Die Einteilung der Altersstufen richtet sich nach der Wettkampforganisation von
swissathletics.

B-Mitglieder
- Passivmitglieder (wer die Bestrebungen des Vereins fordern will, ohne an den
Trainings teilzunehmen)
- Gonner (wer den LCK materiell und finanziell unterstitzt)



Genehmigung Antrag aus Vorstand

Antrag

Der Vorstand empfiehlt der Versammlung den prdsentierten Antrag zur
Ergdnzung der Statuten anzunehmen.
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Diverses

Michele Ritter



Poll is closed

Bitte stimmt jetzt nicht mehr fiir die Wahl des Athleten des Jahres ab!
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Wortmeldungen

KIRCHBERG

LEICHTATHLETIKCLUB KIRCHBERG
Postfach 421 - 3422 Kirchberg



KIRCHBERG
LEICHTATHLETIKCLUB KIRCHBERG

Postfach 421 - 3422 Kirchberg

Bestatigungs- & Neuwahlen

Michele Ritter



Bestatigungswahlen

Der Vorstand prasentiert der Versammlung die folgenden Personen fir

weitere zwei Jahre zu wahlen:

- Yanick Bossi, Vorstand Athletenvertretung

. Stefan Moser, Revisor
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Neuwahlen

Der Vorstand prasentiert Cédéric Steiner zur

Wahl als Kassier

bisher
e Athlet der Aktiven & Topathleten Gruppe
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Neuwahlen

Der Vorstand prasentiert Michele Ritter zur Wahl

als Prasidentin

bisher

* Marketing & Kommunikation
* Vize-Prasidium

e Coach Ul6+
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Vakanzen

Neu sind folgende Stellen vakant:
- Marketing & Kommunikation

. Vize-Prasidium
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Demissionen & Verabschiedungen

Michele Ritter



Demissionen & Verabschiedungen

- Nina Knofel, U16
- Peter Oberli, Mittwoch-Fitness Gruppe

. Markus Hitz, Vorstand Kassier

Herzlichen Dank fiir das Engagement das ihr in den

letzten Jahren flir den LC Kirchberg geleistet habt!
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Ehrungen

Daniel Ritter



Ehrung zum Ehrenmitglied



Ehrenmitglied

Thomas Althaus
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Ehrungen SM Medaillen

Yanik Bossi



Ehrungen SM Medaillengewinner

Xenia Buri, 1. Platz (4x...)

Steven Momo, 2. Platz
Kevin Liechti, 2. Platz

Bruno Schurch, 3. Platz
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Athleten des Jahres

Gewinner & Gewinnerin






